
                

                

                

                

                

                

                

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

امتحانات دنیوی مقدمه ای بر امتحانات اصلی 

زندگی میباشند.امتحان اصلی ما در قبال 

 خداوند متعال است.

 چند توصیه به دانشجو معلمان عزیز:

 کردهبه یادگیری و معلومات خود اعتماد

اضطراب و استرس را از خود دور کنید که و

 عامل بسیاری از بیماری هاست.

در زمانی که فرصت دارید درسها را مطالعه 

نمایید و همه را به شب امتحان موکول 

 نکنید.

در پایان برای دانشجو معلمان عزیز آرزوی 

سلامتی و موفقیت را از خداوند متعال 

 خواستارم.    

 یبهشتمعاونت علمی مرکز شهیدمجید سلگی، 

در دنیایی زندگی میکنیم که حق و باطل به گونه ای در هم آمیخته شددده اسددت که 

، که باطل به سبب شرایط است هنگامیتشخیص آنها از هم بسیار دشوار است و این 

تشددخیص آن از در که بسددیاری از مردم  درحالی بیش تر از حق جلوه گری می کند،

صحرای کربلا مهمترین  سوره رعد (. ۷۱) ر.ک آیه حق ناتوان می مانند  شورا و  عا

صداقی باز هم  ست، ولی با وجود چنین م صداق رویارویی حق و باطل ا و بارزترین م

ست.  سیار دشوار ا ست باید مبارزه تشخیص حق از باطل ب بله با کسی که اهل ظلم ا

اهمیت این موضوع  کرد اما تشخیص ظلم و مراتب ظلم خودش خیلی مهم می باشد.

به دلیل آمیختگی بیشدددتر حق و باطل بیشدددتر جلوه می کند و تنها  در زمان فتنه 

شخیص را انجام دهند سالم برخوردارند می توانند این ت سانی که از خرد  یه آ)ر.ک . ک

سانی که از این موهبت الهی بهره نبرده اند می توانند با مراجعه به  .سوره روم( 8 ک

مرجعیت شدیعه راه صدحیر را انتخاب کنند. این تشدخیص و انتخاب صدحیر، پایه و 

اساس باقی تلاش های فرد می شود. لذا امام صادق )ع( با توجه به شرایط فتنه گونه 

سلامی با ت سیس یک حکومت پایدار ا ن ییتبرویج علم و آگاهی و زمانش در جهت تا

 سعی بر آن داشت که این دو ) فرمایشات مقام معظم رهبری(و تبلیغ مسئله امامت 

شکیل جبهه ای فراگیر از حق و  صحیر و ت شخیص  ساس ت صل را بعنوان پایه و ا ا

کند. نامیدن مذهب شدددیعه به مذهب جع ری خود می تواند اهمیت  یحقیقت معرف

قی               فقه شیعی بیان کند.موضوع تشخیص را در نگاه  صاد یوان  ک
            

 

                                                  

 

                              دانشجوی رشته دبیری شیمی  مجتبی عبادیطی جلسه ای که ه ته گذشته در سازمان بسیج دانشجویی برگزار شد 

یه نشردانشگاه فرهنگیان حوزه شهر تهران معرفی شد و  نور راهیانبه عنوان مسئول اردوی  مرکز آموزش عالی شهید بهشتی تهران

 ی خود را با ایشان برای برنامه راهیان نور اعلام نموده است.نیز همکار پیک صبا

و     87639476990:وانند نظرات خود را از طریق تل ن همراهکسانی که هدف و محتوایی برای هرچه پربار تر برگزار کردن راهیان نور دارند میت

 در میان بگذارند. آقای عبادیبا  mojtabaebadi57@gmail.comیا پست الکترونیک:

                     مو برای ثبت نا علی نایینیضمنا دانشجویان میتوانند برای کسب اطلاعات بیشتر به سرپرستی ستاد راهیان نور دانشکده آقای 

 ( مراجعه نمایند.224)امین امینی بابکبه آقای 

 ( مراجعه کنید.228)غلامرضا بصیر( و 224)سیف لاری  بهنامضمنا  میتوانید برای همکاری در زمینه های مختلف به آقایان 

 امام صادق){( و حوادث زمانه      

 اطلاعیه

فرمودند:چهار چیز هست که هرکس دارای آن ها باشد حق تعالی گناهان او را تبدیل به حسنات میکند؛راست گویی،حیا،شکر  امام علی علیه السلام

 (92)نزهه النواظر ص "خلقی.نعمت و خوش 

 سلام به امتحانات



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duolingo 

       فرانسوی، الی،پرتغ آلمانی، اسپانیایی، زبان هشت رامیدهدکه نمکاا ری زبان.این اپلیکیشن به شما اینبهترین نرم افزار در زمینه یادگی

  د.نسخه اندروید این یاین هشت زبان فرا بگیرز انگلیسی و زبان انگلیسی را بر پایه یکی اهلندی،ایرلندی و دانمارکی را برپایه  ایتالیایی،

 دانلود کرد. duolingo.comافزار را می توان از سایت  نرم

My  fitness pal  

در روز و همچنین کالری و امکان محاسبه کالری است اده شده  رترین اپلیکیشن سال در زمینه سلامت و تناسب اندام . در این نرم افزار ب

میلیون غذای متنوع در لیست خود  4وجود دارد. دلیل برتری این نرم افزار نسبت به سایرین وجود  ،چربی را که روزانه باید سوخته شوند

 بوده است که جوایز زیادی را در زمینه برنامه نویسی به خود اختصاص داده است.

Pandora 

سترسی د آهنگ مورد نظر سریعتربه این امکان را می دهد که  ساده بودن فضای کار به کاربر .دانلود موسیقی برترین برنامه اندروید برای  

  داشته باشد.

Flipagram 

د یا یدریافت کننده جایزه بهترین نرم افزار در زمینه عکاسی. با است اده از این نرم افزار شما می توانید تصاویر را ثبت کنید،کلیپ درست کن

 کس هایی که در اختیار دارید ویدئویی تهیه کرده و در شبکه های اجتماعی مانند اینستاگرام به اشتراک بگذارید.با ع

Candy crush 

در یک سال گذشته پرطرفدار تر بود، چرا که میزان  clash of clans برتری بازی سال!!!بی جرئت می توان گ ت این بازی از بازی 

 محسن فرزعلی                                                                   میلیون بار بوده است. 08بیش از در طول یکسال  دانلود آن

 

 4102 اندروید سال  اپلیکیشن برتر  5

 

 

آخه وقتی که مدیر مسئولا میان حسابی (چمران پردیسرئیس )ن برا دانشگامون اومدوبازم خداروشکر دوباره مهم -

 (پس باید دست به دعا شیم تا هر روز برامون مهمون بیاد.).دانشگامونو آب و جارو میکنن 

اشتن  لوبیایی که بچه ها اسمشو گذ واترچیتی:این خبرو توضیر نمیدم.فقط باید تو خیالتون تصور کنید.خوراک -

water chity ( گو از دیگ در آشپز یادش رفته شیر آب رو ببنده و شیلنگمونم موقع پختن غذا

 بیاره،عجب غذایی!!(

جلسه هیئت تحریریه نشریه پیک صبا برای تعیین راهبرد های آینده تشکیل شد و با تصمیماتی که گرفته شد  -

روپایی  ا مسی مسابقهیعنی دیگه باید بریم ببه مراحل بالاتری گسترش پیدا کند.) امیدواریم با فعالیت بیشتر

 بدیم!(

 بهنام سیف لاری

 

 اخبار فوری



                                     مرکز تربیت معلم

                                                شهید بهشتی

                                                              تهران در یک

ی ماقدام کارشناسی شده تصمیم دارد تما

خاک  cc 2788 خودرو های لوکس و بالای 

خورده در پارکینگ و همچنین یک دستگاه 

را در یک مزایده طنز  cc978موتور کراس 

امور دانشگاه به فروش  دنجهت گذران

رساند.به طناز ترین پیشنهاد جایزه اهدا می ب

گردد.مطالب خود را به آقای سعید اس ندیاری 

                           تحویل دهید. 220اتاق 

پیکان بار قهوه ای شاسی بلند به )خودروی 

تومان واگذار شده است،لط ا 26788قیمت 

 تقاضا ن رمایید.(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ش از زحمات و تلا نشریه پیک صبابدینوسیله 

در  کاظمی و امامیهای بی دریغ آقایان 

تقدیر و تشکر به عمل می فناوری مرکز،بخش 

 .سپاسگزارتان هستیم آورد.

                                                                                                      
                            جوریه هر مطلب رو چبلد باشه و بدونه  راهیه معلم خوب باید هزاران 

در این قسمت راه های علمی                             به دانش آموزش ب همونهبا چه روشی  و
 .گوش اول:تدریس رو براتون توضیر میدیم

 (brain storming) بارش مغزیقسمت اول:

روش بارش مغزی یکی از روش های تدریس است که هم از سوی متخصصان آموزش 
خلاقیت و هم از سوی متخصصان آموزش و پرورش نوعی روش تدریس خلاق مطرح 

 .شده است 

زیربنای این روش مذاکره و ارتباط متقابل است. به این صورت که همه ی افراد ) معلم 
رد یک موضوع به بحث و مناظره می پردازند و دانش آموزان ( در فضایی صمیمی در مو
به ،ش رسید را درمورد موضوع خاص کلاسو هر فرد موضوع یا موردی  که به ذهن

جمع مطرح می کند و معلم فقط نقش هدایت گری دارد و موضوع درس توسط سوالاتی 
که معلم و دانش آموزان مطرح می کنند جلو می رود و به نتیجه می رسد و در آخر 

با یک جمع بندی موضوعات مهم تدریس شده را در ذهن دانش آموز ملکه می  معلم
                                                                                                                                 .کند
گی اسبورن این معرفی شد. بنیاد فرهن 0700روش توسط الکس اسبورن در سال این 

روش را در چندین شرکت تحقیقاتی، بازرگانی، علمی و فنی برای حل مشکلات و 
پس از مدتی بازده ی این روش چنان زیاد بود مسائل مدیریت مورد است اده قرار داد. 

 .که در مدتی کوتاه به عنوان یکی از روش های مهم و کار آمد  شناخته شد

: تکنیک برگزاری یک کن رانس که در "وبستر "تعریف بارش مغزی درفرهنگ لغت 
تمام نظراتی که در این روش آن سعی گروه بر این است تا راه حل مشخصی را بیابد. 

امروزه در .ارائه می شود تحت نظر مدرس در جمع بندی مورد است اده قرار می گیرد

  .تصمیم گیری های گروهی  این روش یکی از متداول ترین روش ها  می باشد
دانشمندانی از جمله اسبورن، کال و همکاران، بوچارد، گچار و همکاران، دلبگ و 

وش بارش مغزی را مطرح کرده رهمکاران، لوئس و نگاندی و سیج در کتابهای خود 
 اند و آن را ترویج داده اند.

ه تواند با توجه ب البته این الگو فقط یکی از روش های تدریس است  و مدرس می» 
ولی پاسخ گوی دانش آموزان در تمامی درس ها  .درس از آن است اده کندنوع موضوع 

                                                                                                                           «.نیست
وایجاد  تولید اندیشه brain stormingهدف اصلی الگوی بارش مغزی یا 

 ت کرخلاق در دانش آموزان است .

 چند قاعده ی اساسی در روش بارش مغزی : 

در  الگوی بارش فکری اندیشه های غلط یا درست  افراد مطرح می شود، ولی هر گونه 
انتقاد یا اعتراض، روند آموزش را کند می کند و در واقع نمی گذارد هرفرد با آزادی 

العمل دیگران نظرات خودرا بیان کند ودر  اندیشه و بدون هیچ گونه واهمه از عکس
هر چه تعداد نظرات بیشتر باشد، احتمال وجود پیشنهادهای .روند فعالیت شریک باشد

م ید و کارسازتر در بین آنها بیشتر می شود. و در واق در این روش کمیت سبب افزایش 
 مهدی قاسمپور                                                                                     کی یت در یادگیری می شود.

     

   معلم ها... به گوش ! ! !

 

 مزایده بزرگ

و تشکر  تقدیر  

 

علائم و نشانه های سرماخوردگی در اثر انتقال 

ویروسها ایجاد می شوند و توسط آنتی بیوتیکها 

تواند درمان نمی شوند.تنها چیزی که می 

سرماخوردگی را درمان کند سیستم ایمنی بدن است 

بنابراین ما باید غذاهای مصرف کنیم که سیستم 

ایمنی بدن را تقویت می کنند تا بدن ما بتواند با 

                                                             .تمام قدرت با سرماخوردگی مبارزه کند

 مایعات گرم

سرماخوردگی و آنفلونزا با تب همراه است  "معمولا

و مایعات گرم مثل چای های مختلف و سوپ های 

سبک برای جلوگیری از تب خیلی مفید هستند. این 

مایعات باید بدون شکر و یا افزودنیهای دیگر 

مصرف شوند زیرا شکرها و افزودنیها ممکن است 

توانایی بدن برای مبارزه با سرماخوردگی را کاهش 

        . ددهن

                                      مرکبات

مرکبات سرشار از ویتامین سی هستند و به سیستم 

ایمنی بدن ما کمک می کنند تا با سرماخوردگی 

مبارزه کند. علاوه براین ، منابع بسیار خوبی برای 

                                         .تامین شکر سالم مورد نیاز بدن هستند

 وحید مهدوی   

  !ممنوع سرماخوردن 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   انسان فطرتاً آزادآزادی همزاد انسان است. پس 

                                                                 است. خداوند او را آزاد آفریده است و هیچ کس

ن همی تواند این ویژگی را از او بزداید. آزادی یک ارزش انسانی است. بهنمی

جهت اعتقاد داریم که در انسان، آزادی اصالت دارد. چه آزادی عقیده و ... 

محدود کردن آزادی یک استثناء است که نیازمند دلیل و توجیه عقلانی و 

باشد. بنابراین طبیعی است که بگوئیم تمام ادیان آسمانی، عهده دار وحیانی می

ی کشاندن انسان قاطعانه اند و در برابر به بردگح ظ آزادی انسان بوده

اند و فرقی ندارد که این به بردگی کشیدن جنبه مادی داشته ایستادگی کرده

تمام ادیان آسمانی، عهده دار ح ظ آزادی انسان  .باشد یا معنوی و امثال ذلک

د و فرقی اناند و در برابر به بردگی کشاندن انسان قاطعانه ایستادگی کردهبوده

 دگی کشیدن جنبه مادی داشته باشد یا معنوی و امثال ذلک.ندارد که این به بر

اسلام نه تنها به عنوان آخرین دین آسمانی نیز از این قاعده خارج نیست بلکه 

همیشه بر آزادی انسان تأکید کرده و آن را تضمین کرده است و در برابر همه 

علی مام ا انواع سوء است اده و به بردگی کشاندن انسان ایستادگی نموده است.

عمر بن خطاب خلی ه «. لاتکن عبد غیرک وقد خلقک الله حراً»فرماید: می ()ع

کشاندند مورد خطاب قرار داد دوم نیز کسانی را که مردم دیگر را به بردگی می

کشید در حالی که مادرانشان تا کی مردم را به بردگی می»و به ایشان گ ت: 

 «.اندایشان را آزاد به دنیا آورده

های مورد نظر اسلام، آزادی بیان است. یعنی انسان بتواند کی از انواع آزادیی

ها، اعتقادات، احساسات و عواطف خود را به صورت طبیعی و آزادانه اندیشه

 از یبعض عملکرد از نظر صرف با و دین یک عنوان به ؛مرسوم بیان کند اسلام

 تکاراب و ابداع روح کشتن و هانَ سَ کردن ساکت برای هیچگاه ؛آن وابستگان

 ابداع از سرشار ما اسلامی تاریخ رو این از. است نداده صورت کاری مردم در

 که دبودن بسیاری گروههای بینیممی. است موسیقی و هنر و ادب عرصه گران

لام هیچگاه آنان اس و نمودندمی بیان را خود مخالف هایاندیشه تمام آزادی با

  .شودبلکه عکس آن دیده می را تحت فشار قرار نداد.

                                                           وحید مهدوی

 

عقیده و بیانآزادی  دیدگاه اسلام در مورد  

 

 هادی علیمحمدیسردبیر:                  مصط ی پردلی  صاحب امتیاز و مدیر مسئول:

 آقابراریمهدی قاسمپور،میلاد :ایپ و بازبینی لغویت،وحید مهدویویراستار:

 ، یلارحید مهدوی ، محسن فرزعلی،بهنام سیف مصط ی پردلی،هادی علیمحمدی،و هیئت تحریریه:

                                                                                                        ،امین امینی بابک،سعید اس ندیاریکیوان صادقی ، سجاد جداوی،محمدحسن ایزدی،مهدی قاسمپور
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 ن..بگیر
 رمون کنن..چاالانه که بی

 چقد اعتبار داریبم؟-
 اعتبار...؟هیچی..

 پس چکار کنیم؟-
 کنیم وام ثبت نامهیچی فقط انقد وقت داریم که -
 یکی یکی اسماتونو بگین تا من بنویسم..بسم الله..-

 ولی حاجی اگه نامه بنویسید بهتره..ها..
همه کا را رو بسپرید به خدا خودش درستش -

 م...هم بگو بنویس تو-میکنه...مواظب بقیه معلما باشید
 اخه مال من یکم خصوصیه...

دانشجوه حاجی این خصوصیه یعنی داشجو ها..این 
 معلمه بابا...

 خوب بیا خودت بنویس...پشتش بنویس...-
 بسم الله الرحمن الرحیم...

 این نامه رو حاجی فقط بخونه..
 این نامه رو حاجی فقط بخونه

 دونهب حالمو که میخام فقط 

 نامه ها اطراف منو گرفتن  
 از دور بچه ها هنوز نرفتن   

 گیرنرو پس میپولاحاجی دارن 

 تا درس و شغل از هم دیگه جدا شن
 حاجی چقد دلم برات تنگ شده

 نیستی ببینی حکم ها بی رنگ شده
 نیستی ولی همیشه فکر مایی

 حاجی من وزیر من کجایی 
 این نامه رو کاشکی یکی بخونه

 حالاییکه بودجه شده بهونه 
   این نامه ی اخرمه حاجی جون

 ازجیبمون برداشتن تومندویست    
    حاجی به بعضیا بگو که ماها 

 شاید راحت بچرخه کارا میریم
 میریم که اون یه وقت دلش نلرزه   

 لحظهکسی  فکر مابود یه  که کاش 
 حاجی................حاجی.............

     یاگه یه روز این نامه رو بخون
 از ته دل بدونیاد ودلم میخ  

 الان دیگه تو ارزوش اسیرم       
 کاملترین حقوقو من ندیدم 

 تدوین)سعید اسفندیاریان،مصطفی پردلی،مهدی قاسمپور(
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